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List €. 1
Opakovani z 2. ro €niku

1. Jak jsem se o prazdninach z#mil?
Byl jsem

Ted jsem

2. Vypiste vSechny debni pomicky, které by v aktovce nendly chybét

3. KFizovka. Na kazdémradku i v tajence se skryva nazev jednoho zafstnance skoly

Jidlo ve $kolnf jidekvydava 1.

O &etnictvi se stara

Skolufidi
Reditele zastupuje 3.

Ve Skole uklizi

ok wNE

Zatizeni Skoly opravuje 4.

Tajenka: Co &la ?

4. Vyhledejte vectyFsmérce dny v tydnu.

(Jjedno pismeno @Ze byt spoléné pro d¢ slova) .
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List €. 2
Domov
PFirodniny:
Lidskeé vytvory:
Pocity:

Nakresli obrazek svého domova:
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List €. 3

Dulezita telefonni ¢isla

Spojte obrazek se spravnym telefonnim  €islem:

150
= 158

e
155

Obrazky vybarvi
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List ¢. 4

Dopravni zna €ky

Spoj dopravni zna €ky s jejich nazvy a vybarvi je:

ZAKAZ VJEZDU VSECH
VOZIDEL
(V OBOU SMERECH!

STEZKA PRO CHODCE

HLAVNI SILNICE

KRIZOVATKA S VEDLEJSI
SILNICI

POZOR RECHOD PRO
CHODCE

KRIZOVATKA

ZAKAZ VJEZDU VSECH
VOZIDEL

PODCHOD

ZAKAZ VSTUPU CHODQU

ZELEZNICNI PREJEZD BEZ
ZAVOR

ZELEZNICNi PREJEZD SE
ZAVORAMI

STEZKA PRO CHODCE A
CYKLISTY

> EHepO

O] | 1O Dg e
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List .5

Meésto x vesnice

Mésto
vyhody nevyhody

Vesnice
vyhody nevyhody
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List €. 6

Orientace v krajin &

Rozlustte nazvy hlavnich s¥ovych stran. Ve sgmove fizici pak dopiste zkratky hlavnich i
vedlejSich sstovych stran.

N - SIU+ ver =
-
()
Q’}é: ~trnice + h =
% < >
% -1+ chod =
2
L SN
7a + . —ak=
¥

Umite se v krajit zorientovat bez kompasu? Podle obrazku si vyzktmuggit svétové
strany bez kompasu.
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List €. 7

NasSe vilast

Do planku dopiste nazvy stéal, se kterymiCeska republika hraniéi

K¥iZzovka. Doplite nedplné \ty.

Historicka hranice nasi republiky
odctluje Cechy, a Slezsko

V cele statu stoji prezident a mifistvorici

Hlavnim méstem nasi republiky je

V cele statu stoji premiér neboli

P
O

V cele statu stoji

Tajenka: Ceska republika je i) domov, moje

Nakreslete a vybanéte nasi statni viajku

Dopiste chyl#jici slova nasi statni hymny

Kde muj, kde muaj?
Voda h¢i po ,
Sumi po ,
v sad skvi se jara , zemsky rgj to na pohled!
A to je ta krasna zetnzent , mdj,
zent , mdj.

Co jsou to bory?
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List €. 8

N¢
NK

Zemeévn

jjeme

Napis telefonni ¢€isla:
Hasii:
Zachranna sluzba:

Policie:

Popis sm érovou r uzici:

Popis €asti kopce:

Typy krajin podle vyuziti:

Sousedé Ceské republiky:

Hlavni m ésto Ceské republiky:



VY 52 INOVACE 01PRV

List ¢. 9
Lidé a ¢as
Minulost
popis obrazek
Sou éasnost
popis obrazek
Budouchost

popis obrazek
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List €. 10

Jednotky €asu

Zakladni jednotka €asu =1

1 minuta=___ sekund

1 hodina=____ minut

lden=___ hodin

ltyden=__  dna

1 mésic=asi____ tydny, nebo nebo  nebo
1roéniobdobi=__ m ésice

lrok=__  mésich,asi_____tydna,  nebo_ dna

Vyjmenuj dny v tydnu:

Vyjmenuj ro €ni obdobi:

Vyjmenuj m ésice v roce:

dnt
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List €. 11

Meéreni ¢asu

Kalenda re:

S e (R i e |
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List €. 12

Prace a volny ¢€as

. sttiha vlasy A \
. Stavi domy

. maluje pokoje

. pete p&ivo

. pomaha doktorovi
. |&¢i pacienty

. idi dopravu

~NOoO o~ WNPRE

Tajenka:

Jakéremesiniky patbujeme fi staviz domu? Dopite jejich
povolani.

¥ g e e
111
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List €. 13
Lidské vytvory
piirodnina surovina lidsky vytvor
strom
vina
ropa
syr
pSenice
sklenice
platno
zelezna ruda
cukr
koZena bunda
bavinik
vejce
perlorodka

peaina
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List é. 14
Vzduch

Slozeni vzduchu:

Zdroj kysliku:

\
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List é. 15
Voda

Rozdéleni vody na nasi planet é:

sladka

povrchova

tekouci

Kolob éh vody v p Firod é:
Sipkami naznéte kolokeh vody v ffirods. Dophte neuplIné sty.

Voda se vypalje z .
Méni se v a stoupa vziru. Ve &tSich vySkach se ochlazuje a v podob
se vraci ot na zem(Cast vody se znovu , ¢ast se
vsakuje do ze# kde vytvdi zasoby podzemni vody. Voda pak stéka do pgtokotoki
do a ty potom vodu odvéa§l zpét do a .

e -
I
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List €. 16

Pololetni pisemna prace

1. Jak ctlime wci kolem nés?

2. Zc¢eho jsou vyrobeny lidskeé vytvory?

3. Jak @&lime pirodniny?

4. Jak @&lime Zivé girodniny?

5. Vyjmenujétyti nezivé girodniny.

6. Vyjmenuj¢tyii vlastnosti latek, které izeme zkoumat.
7. Jaké znas skupenstvi latek?

8. Zjakych plyni se sklada vzduch?

9. Co je jedinym zdrojem kysliku na Zemi?

10.Rozctleni vody na nasi planet
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List €. 17

Slune €éni soustava
Dopis jména planet:

Slunce)

vty

Obrazek vybarvi.
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List €. 18
Neziva pfiroda
1. Vyjmenuj t¥i vrstvy puady:

2. Vyjmenuj 8 planet slun&ni soustavy:

3. Vyjmenuj t¥i nerosty:

4. Vyjmenuj t¥i skupiny hornin + priklady:

5. Z ¢eho vzniklo uhli?
6. Cty¥i rozdily mezi éernym a hnédym uhlim:
7. Z ¢eho vznikla ropa?

8. Co se vyrabi z ropy?

9. Jak vyuzivame zemni plyn?

10. Skupenstvi — ropa:

- zemni plyn:
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List €. 19

Rostliny

Zvyraznéte barevné pouze ty rostliny, které maji dcevnaty stonek.
biiza lipa buk midtuska jitrocel S&|v hrusa

My,

tis Sk

a) Jak nazyvame ostatni rostliny?

Najdéte naiadku slovo, které doirady nepaki. Zdivodnéte pro¢.
a) lipa, smrk, biza, liska, javor, dub

Nepati sem , protoze

b) dub, buk, lipa, jitrocel, jirovec, rdal, javor

Nepati sem , protoze

c) javor, smrk, dub, buk, lipa, jirovec, dal

Nepati sem , protoze

d) jablo, buk, dub, ol$e, vrba, lipa

Nepati sem , protoze

Dopliite nedpiné \éty.

Stonek trav ¥tSinou duty s kolénky se nazyva

Stonek bez list se nazyva

Stonek s listy se nazyva

dub
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List €. 20

Rostliny — ko Fen, stonek, list

1. Dveé skupiny rostlin (systém). (2)

2. Ctyii skupiny nekvetoucich rostlin. (4)

3. Cim se rozmnoZzuji nekvetouci rostliny? (1)

4. Jmenuj i druhy kaem + priklady. (6)

5. Jmenuj listy a stonkyipmEnéné na podzemriasti + giklady. (6)
6. Jmenuj typy stonkbylin + priklady. (6)

7. Rozdtleni listh + piiklady. (4)

8. Co je to fotosyntéza? (1)

9. Ktery plyn @ijimaji a vylwuji rostliny @i fotosyntéze? (2)

10. Ktery plyn @ijimaji a vylwuji rostliny @i dychani? (2)
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List €. 21

Rostliny — kv ét a plod

11.Tii ¢asti kwtu. (3)

12.Co je to opyleni? (1)

13.Co je to oplozeni? (1)

14.Z ¢eho vznikne plod? (1)

15.Co je uvnit plodu? (1)

16.K ¢emu vytvdi rostlina kety a plody? (1)

17.3 typy duznatych plad+ priklady. (6)

18.5 typi suchych plod + priklady. (10)
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List €. 22

Houby

1. Pro houby nepat mezi rostliny?

2. Prad houby nepdt mezi Ziva@ichy?

3. Nakresli stavbuda houby:

4. Cim se houby rozmnozuji?

5. Napis ti jedlé houby:

6. Napisit jedovaté houby:
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List €. 23

Zivo éichové
V ktizovce rozludtte nazvy jednotlivych skupin obratlovpodle jejich zastugc

M
1. kapr, pstruh
2. had, je&¥rka | :
3. pes, liska
4. Zaba
N
E
5. kos,cap
Tajenka: . Do které skupiny Zivéicha pati?

Vyhledejte v osmisnérce nazvydasti téla zvirat, kterd jsou na obrazcich a pipiste je
k obrazkim. Ze zbylych pismen sestavte tajenku.

K |o [N |[C |E |T |I [N |Y

z |[R |k |[E |€C |E |D |A |z

O [N |i H |S |P |V |[J K
B | O |[D |R |A |U R |[R
A I ¢C |H L U |C |R [K

Tajenka:
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List €. 24
Zivo éichové
1. Napis dva hlavni znaky Zi¢ahu. (2)
2. Jaky plyn pijimaji a vylwuji Zivocichoveé g dychani? (2)

3. Coje to oplozeni? (1)

4. Ctyii skupiny Zivaicha podle druhu fijimané potravy + fiklady. (8)

5. Dvé skupiny ziv@ichu podle stavbyda (systém). (2)
6. Jmenujti bezobratlé Zivdichy (krome hmyzu). (3)

7. Jmenuj ti druhy hmyzu. (3)

8. Jmenuj gt trid obratlovd. (5)

9. Popis vyvoj motyla. (4)

10.Popis vyvoj zaby. (3)

11.Popis stavbuta hmyzu. (6)
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List é. 25

Ekosystémy

Zije
roste

ZIVOCICHOVE

ROSTLINY

U DOMU

V ZAHRADE
V SADU

NA POLI
NA LOUCE

U VODY
VE VODE

V LESE
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List €. 26

Casti lidského t éla

Dopl nte nazvy €asti lidskéhot éla:

loket dolni kortetina noha krk

hrudnik bricho hlava oblicej temeno

horni korgetina ruka rameno lytko koleno
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List €. 27

Kostra c¢lovéka

Dopl nte nazvy hlavnich €asti kostry:

Kostra je oporou lidskéhela a chrani organy. &&teré kosti jsou spojeny klouby. Klouby
spolu se svalstvem umiadji pohyb koietin. Paté ktera se sklada z obratlumoziuje spolu
se svalstvem pohygla.

lebka

kréni obratle

Zebra

kostra horni kotetiny

panev

hrudni kost

kostra hrudniku

pate

kostra dolni kotetiny
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List €. 28

Vnitni ustroji ¢lov éka

Liste €ky rozst Fihejte, skladejte a nalepte do seSitu:

nazev organu + obrazek + popis funkce

mozek a micha

srdce a cévy

plice

Zaludek tlusté stevo

tenké stevo

ledviny a
mocovy mechyr

fidi ¢innost celéhoda i

vnitinich orgai

pracuje jako pumpa a
zaji¥'uje nepetrzity
pratok krve celym &lem

probiha v 8m dalSi
Stepeni latek a jeho
stnami se Ziviny

vstrebavaji do krve

zabezpeuji dychani, odebiraj
ze vzduchu kyslik aipvadji
jej do krve, vyl@uji oxid
uhli¢ity

potrava se v&m promisi

se Zaludénimi ¥avami a

Stpi se na jednodussi
slozky

Odebiraji z krve
tekutiny i Skodlivé
odpadni latky a
mocovou trubici je
odvadiji z t€la

nestravené zbytky se ¥m
zahu$uji a kongénikem
odchazeji zdla ven
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List €. 29

Zdravé zuby

Nazvy jednotlivych €asti zubu, které vidite na obrazku vlevo, p  Fipojte
vzdy €arou ke spravné ¢€asti zubu.

U obrazku vpravo jsou nazvy jednotlivych vrstev, z nichz je zub slozen.
Nazvy také p fipojte €arou k odpovidajicim nakreslenym vrstvam.

SKLOVINA
KORUNKA
KOREN ZUBNi DREN
(s nervy a cévami)
DASEN

Cim se zub vpravo lisi od zubu v levé polovin & obrazku?

Co musis$ ud élat s potravou v ustech?

Co ti k tomu pomaha?

Jak pe €éujes o své zuby?
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List é. 30
Zdrava vyZziva

Zdrava a vyvazena potrava bglanobsahovat:
Bilkoviny — maso, mléko, mié vyrobky, vejce¢ocka, hrach
Tuky — maso, mléko, mk&né vyrobky, vejce, i@chy
Cukry — ovoce, zelenina, obilné vyrobky, brambory
Vlakniny — ovoce, zelenina, celozrnny chléb
Vitaminy — A: mrkev, rafata, Spenat

B: maso, drozdi,i@chy

C: ovoce, zelenina, Sipky, citrusové plody

D: rybi tuk, mléko, maslo, vejce

Do rama’ku nakreslete zdravy ail

Sestavte jidelnéek tak, aby obsahoval vSechny péebné slozky vyzivy

snidar -

presnidavka -

obed -

odpoledni svéna -

vVecere -
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List €. 31
Clov &k a zdravi
Napiste, co podla Vas zdravi prospiva a co naopak §  kodi.

zdravi prospiva: zdravi Skodi:

Napiste, jak pe €ujete o Cistotut éla, zub G, vlas i, neht G:

rano —

v prubéhu dne —

vecer —

Jak se p fenaSeji nemoci a jak se p Fed nimi m GZeme branit?

Zacinajici onemocn éni poznate podle t échto p fiznakG:

Povézte, jak se chranime p Fed dUrazy (nap F. na ulici nebo p Fi détskych
hrach).
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List €. 32

Rust a vyvoj €lovéka

Vystiihnéte a séad’te listatky s nazvy obdobi lidského Zivota tak, jak za sebowodsleduii,
a prirad’te k nim jejich popis.

DOSR:LY DOSPIVAJICI NOVOROZENEC

KOJENEC

BATOLE SKOLAK

STARY CLOVEK (senior) PREDSKOLAK

Zacal samostathdychat a
piijimat potravu

Je zcela odkazan nagpé
matky, brouka si, usmiva se

Uci se sedt, 1ézt, chodit, jist,
vyslovuje prvni slova, z@na si hrat.

Pripravuje se na své povolani.
(studuje nebo setuiemeslu)

Udrzujecistotu, dale rozviji svou
fe¢, Wi se sebeobsluze, hrou
napodobuj&innost dosplych

Odchézi do dchodu
(uzivéa si odpdinku, &Si se pée
celé rodiny, pobiraithod)

Povinrg navstvuje Skolu, @i se
Cist, psat, pdéitat, poznava s\t
okolo nas.

Vykonava povolani (pracuje),
zaklada rodinu (Zeni se, vdava se
privadi na st déti a p&uje o r¢
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List €. 33

Rozmnozovani cloveéka

Chlapci a divky, muZi a Zeny, maji nékteré ¢asti téla shodné a nékteré
odlisné. Nékdy se odliSuji i zplsobem chovani a svymi zajmy.

Muz je stvofitelem Zivota, stane se po narozeni svého ditéte tatinkem.
Zena je nositelkou Zzivota, stane se po narozeni svého ditéte
maminkou.

Vzéjemné zamilovani mezi muZzem a Zenou je pfirozena véc. Kdyz se
dva maji radi, cht&ji si byt co nejblize, radi se objimaji a libaji, tisknou
se k sobé, mazli se, aZ nastane okamzik, kdy touzi byt si jesté bliz a
mit z toho jeSt€ vétSi potéSeni. Odborné feeno pohlavni styk. Lidé
tomu fikaji, Ze se spolu muZ a Zena miluji. Musi v8ak byt velmi
opatrni. Musi se chranit pfed nakaZlivymi nemocemi a pred
oplodnénim Zeny. Jestlize cht&ji polit dét'atko, nechrani se, a tak dojde
ke spojeni muzskych a Zenskych zarodeénych bunék, spermie muze a
vajitka Zeny. Vytvoii se tak zarodek. V tom okamiku se zalina
vyvijet détatko, které se po deviti mésicich narodi.

| Kazdy Clovek, kazdé mlade, i ty jsi byl stvoien pfi milovani, z velké
lasky.

1.  Zamysli se a potom Fekni, jak by sis pFedstavoval (a) velmi
blizkou kamaradku (blizkého kamarada).

2. Je nékdo v tvém okoli, kdo se ti libi? DokaZe$ ho
namalovat?

1) 2)
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List ¢é. 34

Rodina, rozmnozovani
Dopl iite véty:

RozmnoZovani je zdkladnim znakem
Vytvofeni nového Zivota se nazyva
Aby se narodil ¢lovék, musi se spojit
a

Tento jev hazyvame
V téle matky vznikne , Z Néhoz
se vyviji béhem mésicu dité.

KOHO MAM NEJRAD EJI

Babicka Ddetek Babtka Didetek
Sourozenci Maminka Tatinek Sourozenci
maminky tatinka

Moji Ja

sourozenci

ViS co postradaji d éti odlozené do kojeneckého Ustavu nebod  étského
domova?
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List ¢é. 35

Smysly €lovéka

Karti éky vyst fihn éte a skladejte do étvefic, jak k sob & patfi.

Jak vnimame s#, ktery nas obklopuje?

Co vnimame: zrakem —
sluchem —
cichem —
chuti —
hmatem —

Zrak, sluch, chut’, ¢ich ahmat, to je pét smyshi, jejichZ prostednictvim vnimame okolni
swt a které nas chranfgd Urazy a jinym poskozenim.
a) pred Urazy na ulici nas chrani -

b) pred zkazenym jidlem nas chrani -

c) pred popalenim a poranim ostrymi pedmety nas chrani -

Vnimani okolniho ssta zprostedkovavajismyslova ustroji.

zrak oci slySime
sluch nos vidime
chw usi hmatdme
¢ich jazyk cichame
hmat cely povrch &la, chutname
koneky prsii
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List ¢. 36

Zaveére€na pisemna prace, srovnavaci test

1. Vyhodou Zivota ve ®st je:
a) pracovni pilezitosti
b) hluk
c) obchody

2. Syn tatova bratra je ijt
a) stryc
b) bratr
c) bratranec

3. Kterou vlastnost povazujes za kladnou:
a) pilny
b) zavistivy
C) marnivy

4. Telefonnicislo 155 ma:
a) policie
b) zachrannd sluzba
c) hasti

5. Pozor, dti je znaka:
a) zékazova
b) ptikazova
c) vystrazna

6. Zelenou barvou na mayyznaujeme:
a) niziny
b) vysciny
c) hory

7. Sousedni stat¢eské republiky jsou:
a) Némecko
b) Francie
c) Rakousko

8. Pil hodiny je:
a) 45 minut
b) 60 minut
c) 30 minut
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9. Mezi nezivé pirodniny nepat:
d) ropa
e) voda
f) strom

10. Skupenstvi latek:
a) pevneé, rozpustné, Have
b) kiehké, kapalné, plynné
c) pevne, kapalné, plynné

11.Jediny zdroj kysliku na Zemi:
a) rostliny
b) Zivocichové
c) houby

12.Co vznikne z kutu:
a) list
b) stonek
c) plod

13.Co nepat mezi zeleninu:
a) rajce
b) rybiz
c) paprika

14.Ktera houba je jedovata:
a) kiemené osikovy
b) Zampion polni
¢) muchomirka zelena

15.Jak &lime zZivaiichy podle zfisobu vyZivy:
a) byloZravci, masozravci, vSezravci
b) bezobratli, obratlovci
c) Vv lese, na poli u vody a ve vdd



